
Heute möchte ich Euch ein besonderes Buch zur Lektüre 

anempfehlen. Den neuen Jugendkatechismus YOUCAT. YOUCAT 

steht für Jugend – Katechismus und ist so entstanden, dass einige 

Jugendliche sich einige Sommer lang getroffen haben. Sie haben 

den offiziellen, großen Katechismus hergenommen und versucht 

seine Aussagen für Jugendliche zu übersetzten. Daraus ist dieses 

sehr gelungene Buch entstanden. In einfacher Sprache erklärt es 

uns in Frage – Antwort Schema unseren Glauben.  

Der Papst hat ein Vorwort geschrieben. Ihm ist dieses Projekt ein 

großes Anliegen. Sein Vorwort ist wirklich rührend. Er ermutigt uns Zeit aufzuwenden um 

den Katechismus zu studieren und den Glauben in seiner Größe und Schönheit zu entdecken. 

„Ihr müsst den Glauben kennen, wie ein IT Spezialist das Betriebssystem eines Computers“ 

sagt er. Und „Ihr müsst im Glauben noch viel tiefer verwurzelt sein als die Generation Eurer 

Eltern“ um den Versuchungen unserer Zeit zu entgehen. 

Warum ist es so wichtig den Glauben zu kennen? 

Ersten ist es für einen Mitteleuropäer ein Stück Allgemeinbildung die Grundlagen der 

kirchlichen Lehre zu kennen und zu verstehen. 

Zweitens ist es für uns selbst wichtig. Da wir ja selber viele Fragen haben müssen wir für uns 

selbst auch Antworten, Begründungen usw. finden um ihm Glauben wirklich fest und 

selbstsicher zu sein.  

Drittens müssen wir über den Glauben Rede und Antwort stehen können. Wir leben immer 

mehr in einer pluralen, multikulturellen und auch multireligiösen Gesellschaft. Da ist es 

wichtig mitreden zu können und wirklich Auskunft darüber geben zu können was wir 

eigentlich glauben und nicht nur schweigen müssen, wenn andere einen Blödsinn verzapfen. 

Darum möchte ich Euch von ganzem Herzen ermutigen Euch einen YOUCAT zuzulegen und 

ihn zu einem Lebensbuch von Euch zu machen! 


